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TECHNIQUES D’ÉDUCATION SPÉCIALISÉE (JNC.18) 
À TEMPS PARTIEL DE SOIR (GROUPE 7 : mardi-jeudi) 

FORMATION À DISTANCE 
(Certaines exceptions sont à prévoir pour les stages et formations pratiques.) 

 
CALENDRIER DU PROGRAMME 

Du 5 mai 2026 au 22 juin 2029 
 

En alternance : Une semaine avec des cours le mardi de 18h00 à 21h00 (3h) et le samedi* et dimanche* de 8h30 à 15h30 (6h) ; Une 
semaine avec des cours le mardi et le jeudi de 18h00 à 21h00 (3h) ; Des exceptions pourraient s’appliquer. 

 

COURS 1 Hiver 2026 
 5 mai 2026 au 2 juin 2026 (5 semaines) 
 Dates des cours : 5, 9*, 10*, 12, 14, 19, 23*, 24*, 26, 28 mai ; 2 juin 2026  
 
  Pondération Périodes  
351-1B3-SO       Initiation à la profession  2-1-2 45 
 

 
 

COURS 2 Hiver 2026 
 6 juin 2026 au 9 juillet 2026 (6 semaines) 
  Dates des cours : 6*, 7*, 9, 11, 16, 20*, 21*, 23, 25, 30 juin ; 4*, 5*, 7, 9 juillet 2026  
                                             Pondération Périodes 
351-1C4-SO      Réseaux et services 3-1-2 60 
 

 
 
 

COURS 3 Été 2026 
                             4 août 2026 au 3 septembre 2026 (5 semaines) 
 Dates des cours : 4, 6, 11, 15*, 16*, 18, 20, 25, 29*, 30* août ; 3 septembre 2026  
 
   Pondération Périodes 
351-1G3-SO       Adaptation et inadaptation 2-1-3 45 

 
 

COURS 4 Été ou Automne 2026 
 8 septembre 2026 au 15 octobre 2026 (6 semaines) 
 Dates des cours : : 8, 12*, 13*, 15, 17, 22, 26*, 27*, 29 septembre ; 1, 10*, 11*, 13, 15 octobre 2026 
 
   Pondération Périodes 
350-1D4-SO      Développement de l’enfant 3-1-3 60 
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COURS 5 Automne 2026  
 20 octobre 2026 au 24 novembre 2026 (6 semaines) 
 Dates des cours : 20, 24*, 25*, 27, 29 octobre ; 3, 7*, 8*, 10, 12, 17, 21*, 22*, 24 novembre 2026 
  
                                              Pondération Périodes 
351-1A4-SO      Communication et travail d’équipe 2-2-2 60 
 

 

COURS 6 Automne 2026 
 26 novembre 2026 au 7 janvier 2027 (5 semaines) 
 Dates des cours : 26 novembre ; 1, 5*, 6*, 8, 10, 15, 19*, 20* décembre 2026 ; 5, 7 janvier 2027 
 
   Pondération Périodes 
350-2D3-SO      Développement de l’adolescence à la maturité (PR 350-1D4-SO) 2-1-3 45 
 

 

COURS 7 Hiver 2027 
 12 janvier 2027 au 16 février 2027 (6 semaines)  
  Dates des cours : 12, 16*, 17*, 19, 21, 26, 30*, 31* janvier ; 2, 4, 9, 13*, 14*, 16 février 2027 
 
   Pondération Périodes 
387-3D4-SO      Interrelations sociales 3-1-2 60 
  

 
 

COURS 8 Hiver 2027 
 22 février 2027 au 14 mai 2027 (12 semaines) 
      Congés les 26 et 29 mars 2027 
      *Rencontre pré-stage : Le jeudi 18 février 2027 de 18h30 à 21h30 
      *Rencontres collectives de stage : De 18h30 à 21h30 les mardis 30 mars et 11 mai 2027 
                                       
   Pondération Périodes 
351-2M7-SO      Stage I: Observation et initiation 1-6-2 105
      (PA 351-1B3-SO, PR 350-1D4-SO et CR 351-2B3-SO) 
 

 

COURS 9 Hiver 2027 
 23 février 2027 au 4 mai 2027 (11 semaines) 
 Dates des cours : 23, 27*, 28* février ; 2, 9, 16, 18, 23 mars ; 6, 13, 20, 27 avril ; 4 mai 2027 
   Pondération Périodes 
351-2B3-SO      Observation en éducation spécialisée (CR 351-2M7-SO) 1-2-2 45 
 

 
 

COURS 10 Hiver ou Été 2027 
 18 mai 2027 au 17 juillet 2027 (9 semaines) 
       Dates des cours : 18, 25, 27 mai ; 1, 5*, 6*, 8, 10, 15, 19*, 20*, 22, 29 juin ; 3*, 4*, 6, 13, 17* juillet 2027 
                                        
   Pondération Périodes 
351-3A5-SO Élaboration et animation d’activités auprès des groupes de clientèles 2-3-4 75 
                          (PA 351-2M7-SO, PA 351-1A4-SO et PA 351-2B3-SO) 
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COURS 11 Été 2027 
 10 août 2027 au 7 septembre 2027 (5 semaines) 
 Dates des cours : 10, 14*, 15*, 17, 19, 24, 28*, 29*, 31 août ; 2, 7 septembre 2027 
  
                                             Pondération Périodes 
351-2A3-SO      Approches et interventions en éducation spécialisée 2-1-2 45 
 

 
COURS 12 Été ou Automne 2027 
 11 septembre 2027 au 12 octobre 2027 (6 semaines) 
        Dates des cours : 11*, 12*, 14, 16, 21, 25*, 26*, 28, 30 septembre ; 5, 12 octobre 2027 
 
  
                                         Pondération Périodes 
351-3B3-SO      Relation d’aide en éducation spécialisée  1-2-2 45 
  

 
 
COURS 13 Automne 2027 
 14 octobre 2027 au 21 novembre 2027 (6 semaines) 
        Dates des cours : 14, 19, 23*, 24*, 26, 28 octobre ; 2, 6*, 7*, 9, 11, 16, 20*, 21* novembre 2027  
  
       Pondération Périodes 
351-2G4-SO       Déficience intellectuelle et TSA 3-1-2 60 
 

 
COURS 14 Automne 2027 
 23 novembre 2027 au 16 janvier 2028 (6 semaines) 
       Dates des cours : 23, 25, 30 novembre ; 4*, 5*, 7, 14, 18*, 19* décembre 2027 ; 4, 6, 11, 15*, 16* janvier 2028,  
                                       
   Pondération Périodes 
351-4B4-SO     Intervention en situation de crise 2-2-2 60 
     (PR 351-3B3-SO et PR 351-1G3-SO) 
 

 
 
COURS 15 Hiver 2028 
 18 janvier 2028 au 27 février 2028 (6 semaines) 
        Dates des cours : 18, 20, 25, 29*, 30* janvier ; 1, 3, 8, 12*, 13*, 15, 22, 26*, 27* février 2028 
                                             
   Pondération Périodes 
351-3G4-SO       Santé mentale et toxicomanie 3-1-2 60 

 
  
COURS 16 Hiver 2028 
 29 février 2028 au 30 mai 2028 (14 semaines) 
       Dates des cours : 29 février ; 7, 14, 21, 28, 30 mars ; 11, 18, 25, 27 avril ; 9, 16, 23, 25, 30 mai 2028 
                                        
   Pondération Périodes 
351-4E3-SO     Plan d’intervention en éducation spécialisée 2-1-2 45 
     (PR 351-3A5-SO, CR 351-4M2-SO) 
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COURS 17 Hiver 2028 
 6 mars 2028 au 9 juin 2028 (14 semaines) 
 Congés les 14, 17 avril et 22 mai 2028 
                                            
        Dates des formations RCR et PDSP au Cégep à Sorel-Tracy : 11*, 12*; 25*, 26* mars 2028 
        (Horaire samedi et dimanche de 8h30 à 17h à confirmer) 
 
 Dates du stage II : 6 mars au 9 juin 2028 (14 semaines)  
                                      *Rencontre pré-stage : Le jeudi 2 mars 2028 de 18h30 à 21h30 
   *Rencontres collectives de stage : Les mardis 4 avril de 18h30 à 20h30, 2 mai de 18h30 à 20h30 et 6 juin 2028 
 de 18h30 à 21h30 
   Pondération Périodes 
351-4M2-SO     Stage II : animation et intervention ** 3-19-2 ** 330 
     (PR 351-3A5-SO, PR 351-3B3-SO et CR 351-4E3-SO) 
 
                          ** Inclus formation RCR et premiers soins (16 heures) et PDSP (11 heures) 
                          Voir horaire plus haut pour suivre ces formations au Cégep à Sorel-Tracy. Sinon, il est également possible de                         
                          compléter les formations dans votre région avec entente préalable auprès de votre conseillère pédagogique. 
 

 
 
COURS 18 Été 2028 
 13 juin 2028 au 16 juillet 2028 (5 semaines) 
  Dates des cours : 13, 17*, 18*, 20, 22, 27 juin ; 4, 6, 11, 15*, 16* juillet 2028 
                                             
   Pondération Périodes 
351-5B3-SO      Réinsertion sociale et violence 2-1-2 45 
 

 
COURS 19 Été ou Automne 2028 
 15 août 2028 au 12 octobre 2028 (9 semaines) 
        Dates des cours : 15, 17, 22, 26*, 27*, 29, 31 août ; 5, 9*, 10*, 12, 19, 23*, 24* 26, 28 septembre ; 3, 10, 12 
        octobre 2028 
 
                                             Pondération Périodes 
351-5G5-SO      Déficience et déficits et personnes âgées en perte d’autonomie  3-2-2  75 
 

 
COURS 20 Automne 2028 
 17 octobre 2028 au 14 novembre 2028 (5 semaines) 
        Dates des cours : 17, 21*, 22*, 24, 26, 31 octobre ; 4*, 5*, 7, 9, 14 novembre 2028 
                                             
   Pondération Périodes 
351-5G3-SO      Jeunes et difficultés de langage et d’apprentissage 2-1-2 45 
 

 
COURS 21 Automne 2028 
 18 novembre 2028 au 14 janvier 2029 (7 semaines) 
        Dates des cours : 18*, 19*, 21, 23, 28 novembre ; 2*, 3*, 5, 7, 12, 16*, 17*, 19, 21 décembre 2028 ; 9, 13*, 
        14* janvier 2029 
                                             
   Pondération Périodes 
351-3G5-SO      Jeunes en difficulté 3-2-3 75 
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COURS 22 Hiver 2029 
 16 janvier 2029 au 13 février 2029 (5 semaines) 
        Dates des cours : 16, 18, 23, 27*, 28*, 30 janvier ; 1, 6, 10*, 11*, 13 février 2029 
 
   Pondération Périodes 
351-5D3-SO       Communautés culturelles et ethniques 2-1-2 45 
 

 
 
COURS 23 Hiver 2029 
 15 février 2029 au 15 mars 2029 (5 semaines) 
        Dates des cours : 15, 20, 24*, 25*, 27 février ; 1, 6, 10*, 11*, 13, 15 mars 2029 
                                             
   Pondération Périodes 
351-5A3-SO      Séminaire : formation et pratique (PA 351-4M2-SO et PA 351-4E3-SO) 1-2-2 45 
 

 
 
COURS 24 Hiver 2029  
 19 mars 2029 au 22 juin 2029 (14 semaines) 
        Congés les 30 mars, 2 avril et 21 mai 2029 
       *Rencontre pré-stage : Exceptionnellement le MERCREDI 14 mars 2027 de 18h30 à 21h30 
     *Rencontres collectives de stage : De 18h30 à 20h30 les mardis 3 avril, 17 avril, 22 mai et 19 juin 2029 
                                          
   Pondération Périodes 
351-6M4-SO     Stage III : intervention et intégration 2-32-4 510 
     (PA tous les cours de la formation) 
 

2 085 heures 
 
PA - préalable absolu : cours qui doit avoir été réussi (60 % ou plus) 
PR - préalable relatif : cours qui doit avoir été suivi, mais pas nécessairement réussi (la note obtenue doit être égale ou supérieure 
à 40 %) 
CR - cours corequis : cours qui doit être suivi de façon simultanée avec un autre cours identifié 
 
 
 
 
 
 

 
 


